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ZAČATIE HRY:  
• Hoď kockou a rozhodni, kto začne hru. Hráč s 

najvyšším číslom začína.

KEĎ PADNE 6:  
• Ak hodíš 6, nemôžeš hádzať znova.

PRIESTOR NA „ŤAHANIE KARIET“: 
• Ak sa počas ťahu niekoho iného ocitneš na políčku 

„potiahni kartu“, začni svoj ťah potiahnutím karty.
• Po potiahnutí karty môžeš hodiť kockou a začať 

svoj ťah.
• Ak sa počas toho istého ťahu dostaneš na iné 

políčko „potiahni kartu“, prečítaj si túto kartu pred 
koncom svojho ťahu.

OTÁZKA NA ZAMYSLENIE: 
• Keď si potiahneš otázku na zamyslenie, mal/a by 

si ju prečítať nahlas. Všetci hráči sa musia zúčast-
niť diskusie.

AKO VYHRAŤ: 
• Ak chceš vyhrať, musíš sa do cieľa dostať hodením 

presného počtu bodiek na kocke.

toxic



Trage o carte Ai căzut :-( Te ridici!
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Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Joci cu cineva care începe să spună 
lucruri urâte altor jucători. Nu crezi 
că este în regulă să facă asta, dar ți-e 
teamă că persoana asta nu se va mai 
juca cu tine dacă spui ceva. Ce ai face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Părinții prietenului tău tocmai au 
divorțat, iar el se enervează foarte des 
în timpul antrenamentelor de fotbal și 
începe să se bată cu oricine. Ce crezi că 
simte de este atât de furios?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Mulți dintre prietenii tăi au început să 
poarte o marcă scumpă de haine. Vrei 
și tu asta, dar părinții tăi îți spun că este 
prea scump. Ți-e teamă că nu prietenii 
tăi te vor ignora dacă nu ai această 
marcă de haine. Ce faci?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Joci un joc online, iar cineva cu care te 
joci le spune lucruri urâte jucătorilor 
pentru că sunt fete. Îi ceri să înceteze, 
dar apoi începe să-ți spună și ție lucruri 
urâte. Ce faci?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Alex îi face o poză lui Sorin fără să 
întrebe, iar Sorin nu vrea ca poza să fie 
distribuită. Alex crede că este amuzantă 
și ți-o trimite pe Snapchat. Și tu crezi 
că fotografia este amuzantă și vrei să 
o împărtășești cu alții. Cum crezi că se 
simte Sorin dacă tu distribui fotografia?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Un prieten din școala primară se uită 
urât la tine și spune lucruri neadevărate 
despre tine altora. Te rănește acest 
lucru. Ce vei face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Îți place de cineva din clasa ta și ați 
stat de vorbă în fiecare zi, dar dintr-o 
dată acea persoană nu mai răspunde 
la mesajele tale. Poți vedea că le-a citit, 
dar nu primești niciun răspuns. Situația 
e derutantă și supărătoare. Ce vei face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

La școală, cineva începe să-l tachineze 
pe Nicu, spunându-i că este gras. El 
râde, dar îți dai seama că nu i se pare 
amuzant. Râzi și tu pentru că toți ceilalți 
râd. Cum crezi că se simte Nicu?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Tu și câțiva prieteni jucați fotbal după 
școală. Brusc, David și Eugen încep să 
se certe după o intrare dură; i pare că 
se vor bate. Îi cunoști pe amândoi și știi 
că de fapt sunt prieteni. Poți încerca să 
oprești cearta, să stai să-i privești sau 
să cauți adult căruia să-i povestești 
situația. Ce vei face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Ai intrat într-o gașcă nouă la școală și ai 
adus-o pe cea mai bună prietenă a ta, 
Maria, pentru a-i cunoaște. În parc, ea 
spune ceva nepoliticos, nepotrivit, și vezi 
că noii tăi prieteni reacționează supărân-
du-se pe tine pentru că ai adus-o cu tine. 
Ce vei face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Amir este noul tău coleg de clasă și 
este un refugiat din Siria. Vrei să-l 
cunoști mai bine, dar nu vorbiți aceeași 
limbă. Cum îl poți face pe noul elev să 
se simtă binevenit în clasă?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Vorbești pe chat online cu un băiat/o 
fată mai mare decât tine care ți se pare 
cool, dar pe care nu l-ai/ai cunoscut/-o 
niciodată. Respectiva persoană zice 
că ești drăguț/ă și te roagă să îi trimiți 
poze pe care tu le consideri puțin cam 
picante. Persoana promite să nu le trim-
ită nimănui altcuiva. Ce vei face?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Mia se simte trădată de prietena ei 
cea mai bună, Laura. Așa că Mia 
răspândește un zvon conform căruia 
Laura a spus secrete unui alt cerc de 
prieteni. Acest lucru provoacă multe 
probleme în grupul de prieteni. Ce 
motive ar putea avea Mia pentru a lansa 
zvonul?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

O influenceriță pe care o urmărești 
spune că, pentru a arăta bine, trebuie 
să mănânci mai puțin, să bei multă 
apă și să faci mișcare dimineața 
devreme. Ai încercat acest lucru timp 
de o săptămână, dar te simți obosită și 
înfometată. Vei continua această rutină, 
chiar dacă a trecut doar o săptămână?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Auzi un zvon despre o fată pe care o 
cunoști care ar încerca să se cupleze 
cu toți băieții de pe rețelele sociale. Nu 
crezi că este adevărat. Dacă le spui 
prietenilor tăi că zvonul este fals, ți-ai 
putea pierde popularitatea în grupul tău 
de prieteni. Vei apăra ceea ce crezi că 
este corect sau vei păstra tăcerea?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Prietenul tău se întâlnește cu oameni 
care sunt răi cu ceilalți și te întreabă 
dacă vrei să te alături lor. Nu-ți place 
cum se comportă ei. Ai ieși cu ei oricum 
sau ai alege să nu petreci timp cu ei?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Un prieten începe să iasă mai mult 
cu alte persoane decât tine pentru 
că spune că nu ești suficient de cool. 
Crezi că prietenii adevărați se tratează 
astfel? Cum ai face față unei asemenea 
situații?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Un prieten îți spune că a intrat într-un 
grup care organizează lupte și te invită 
să i te alături. Ai merge sau nu?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Un prieten îți oferă un loc de muncă de 
vânzător de țigări electronice pentru ad-
olescenții mai tineri. Ai accepta slujba 
sau nu?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Dacă postezi online fotografii private 
ale fostului tău iubit/fostei tale iubite ca 
formă de răzbunare, ce crezi că se va 
întâmpla?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Cineva te-a adăugat la un grup Snap-
chat privat. În cadrul grupului, vezi că 
alții vorbesc urât despre cineva care 
a fost dat afară din grup. Ce ai face în 
această situație?



Reflectii 

Gândiți-vă la subiect și apoi alegeți cine 
ar trebui să se mute:
1.	 Tu faci doi pași înainte.
2.	 Toată lumea face un pas înainte.
3.	 Tu faci un pas înainte, dar toți ceilalți 

trebuie să facă un pas înapoi.

Cineva te-a adăugat la un grup privat 
pe Snapchat. O persoană din grup 
spune că prietenul tău, Marius nu este 
suficient de cool pentru a se alătura 
grupului. Știi că Marius va fi supărat că 
a fost lăsat pe dinafară. Tu ce ai face?



toxic
Întoarce-te către jucătorul din stânga 
ta și spune următoarele: 

Sper să mori

Alege: 
1.	 Jucătorul din stânga ta face un  

pas înainte. 
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din dreapta 
ta și spune următoarele:

Curvă nenorocită

Alege: 
1.	 Jucătorul din dreapta ta face un 

pas înainte.
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din stânga  
ta și spune următoarele: 

Ești grasă și urâtă

Alege: 
1.	 Jucătorul din stânga ta face un  

pas înainte. 
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din dreapta 
ta și spune următoarele:

F*ck you bitch

Alege: 
1.	 Jucătorul din dreapta ta face un 

pas înainte.
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din stânga  
ta și spune următoarele:  

Du-te și te spânzură

Alege: 
1.	 Jucătorul din stânga ta face un  

pas înainte. 
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din dreapta 
ta și spune următoarele:

Curvă grasă și inutilă

Alege: 
1.	 Jucătorul din dreapta ta face un 

pas înainte.
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din stânga  
ta și spune următoarele: 

Am să te omor

Alege: 
1.	 Jucătorul din stânga ta face un  

pas înainte. 
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din dreapta 
ta și spune următoarele:

Shut the f*ck up bitch

Alege: 
1.	 Jucătorul din dreapta ta face un 

pas înainte.
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din stânga  
ta și spune următoarele: 

Nimeni nu te place

Alege: 
1.	 Jucătorul din stânga ta face un  

pas înainte. 
2.	 Tu faci un pas înainte.



toxic
Întoarce-te către jucătorul din dreapta 
ta și spune următoarele:

Idiot nenorocit

Alege: 
1.	 Jucătorul din dreapta ta face un 

pas înainte.
2.	 Tu faci un pas înainte.



Joker
Uneori, viața este foarte 
nedreaptă. Piesa din față și cea 
din spate trebuie să facă schimb 
de locuri.



Joker

Începem! Mergi înainte până la 
următorul spațiu „trage o carte” și 
trage o altă carte!



Joker

Noroc dublu! Toți cei care obțin un 
6 în runda următoare pot să mai 
arunce zarurile de încă două ori.



Joker

Sunteți foarte plictisiți. Nu se 
întâmplă nimic. Este rândul ur-
mătorului jucător.



Joker

Cineva te-a vorbit pe la spate și 
te-a supărat. Trebuie să te muți 
înapoi cu 4 spații.



Joker
Prietenii tăi te iubesc și ți-au 
cumpărat un cadou! Poți folo-
si această carte pentru a evita 
scăderea în clasament sau pentru 
a evita să tragi o carte toxică/un 
joker. Această carte poate fi folos-
ită o singură dată.



Joker
Soarele e sus pe cer și tocmai ai 
primit un compliment de la cineva 
care-ți place. Ai ocazia să faci 4 
pași înainte!



Joker
Privește lucrurile dintr-o per-
spectivă nouă! Tu și persoana din 
dreapta ta trebuie să faceți schimb 
de locuri pe tabla de joc.



Joker

Cineva ți-a spus că te-ai ratat. 
Întoarce-te la start.



Joker

Ai cunoscut o persoană nouă care 
pare foarte drăguță! Trebuie să 
arunci din nou zarurile.



Joker

Ai rămas pe dinafară dintr-un grup 
Snapchat al prietenilor tăi. Trebuie 
să sari peste runda următoare.


